
 

ちんすこう 

 

材料 

薄力粉     130ｇ 

砂糖      60ｇ 

サラダ油    大さじ 4 

作り方 

① 薄力粉、砂糖、サラダ油を合わせ、よく混ぜる。 

② お好みの大きさに丸め、クッキングシートを 

敷いた天板に並べる。 

③ 予熱したオーブン 160℃ 8分くらい焼き、 

ヒビが入ってきたら完成です♪ 


