
 

シュガートースト 

材料(4 人前) 

食パン       4 枚 

グラニュー糖    小さじ 5 

マーガリン     30 グラム 

作り方 

① マーガリンとグラニュー糖をよく混ぜ合わせる。 

② 食パンに、①を塗る。 

③ トースター等で、3 分から 5 分ほど焼き、お好み

の焼き色になったら完成です♪ 


