
みんなで 

あそぼうね！ 

 

 

4 月 ４日（月）   11 日（月）    

5月 9日（月）   16日（月）   23日（月） 

第 1号                                令和 4年 4月 1日 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

春の暖かい陽射しの中、新年度が始まりました。 

お子さんたちは初めて保育園に通う事、また進級して新しいクラスになる事に不

安な気持ちやワクワクした気持ちでいるのではないでしょうか。親御さんと離れて

過ごす時間は身体だけでなく心も育っていくことと思います。保育園生活の毎日

がお子さんの成長に役立つように過ごし、その成長を親御さんと共に見守って行

きたいと思います。 

 新型コロナウイルスの感染対策は引き続き行いながら保育を進めていきます。

ご協力をお願い致します。 

4 月・５月の行事予定 

4月 1日（金）第 47回入園式 

   20日（水）交通安全教室 

   22日（金）4・5月誕生会 

   27日（水）避難訓練 

5月 9日（月）夏服着用 

   10日（火）年中・年長児 

ピクニック 

    11日（水）園児健康診断 

   12日（木）0.1歳児懇談会 

   13日（金）2歳児懇談会 

5月 16日（月）年少児懇談会 

  17日（火）年中児懇談会 

  18日（水）園児健康診断 

  19日（木）年長児懇談会 

  20日（金）運動会予行練習 

  24日（火）避難訓練 

  28日（土）小さな運動会 

   ※雨天順延 6月 4日（土） 

4 月・5 月の体操教室 

①体操着等の注文は月 1回となっています。

毎月月末までに注文書を提出してください。 

②メールアドレスの変更は月ごとに更新して

います。変更される場合は毎月 20 日までに

お願いします。詳細はお配りした「メールアド

レスの登録」をご覧ください。 

新年度に持ち物等を新しくされているご

家庭も多いかと思います。名前はすべての

持ち物に、フルネームで分かりやすく記入し

ていただくようご協力お願い致します。 

Web上にお子さんの写真等のアップを希望されない方は職員室までお申し出ください。 



子どものすこやかサポート 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 新入園、進級おめでとうござ

います。 

新入園のお子さんはもちろ

ん、新しいクラスに進級したお

子さんも、新しい環境で頑張っ

ています。新年度は子どもも、

体や心の疲れがたまりやすい

時期です 

 心の不調が体に出ることも

あるので、元気のないときは無

理をさせないよう注意してく

ださい。しっかり受け止めても

らったという安心感が、心を安

定させます。 

・機嫌が良くない 

・朝、ぐずって「いきたくない」

と言う 

・体調が悪い 

・たくさんスキンシップをとる 

・がんばったことを褒める 

・よく話を聞く 

 

 

新しいお友達を迎え新年度が始まりました。 

4月は新入園児、進級児ともに環境の変化により食欲が落ちやすい時期です。 

そのため今月の給食は、子どもたちから人気のあるメニューを中心とした献立

となっています。 

給食室では子供たちの栄養補給の他、旬の食材を使用したメニューや行事食を

提供し、様々な食材・料理を知ってもらい、食への興味を持ってくれるように

取り組んでいます。 

毎日を笑顔いっぱいで元気に過ごせるよう、おいしい給食・おやつを作ってい

きたいと思います。 

 

給食室の前に給食とおやつをディスプレイしています。 

ぜひご家庭でお子さんと一日の会話の一つとして 

やり取りしてもらえたらと思います。 

 


