
 

赤ちゃん・ふらっと事業 実施施設の皆様へ 
新緑が美しい季節となりましたがいかがお過ごしでしょうか。 

皆様のご協力により、2025 年５月 1 日現在の届出施設は 1,6０９か所となりました。 

今後も引き続き、実施施設の拡充およびマークの普及に努めてまいります。 
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育児に参加する男性は増加傾向にある一方、「父親として  

どんな風に家事や育児に取組めばいいんだろう…」そんな

不安や悩みはありませんか？ 

東京都では妊娠期からのパートナーとの子育てを有意義  

なものにし、家族の明るい未来を考えるためのヒントを伝

えるセミナーを開催します。ぜひご参加ください。 

 

 

 

・日時：6 月 22 日（日曜日） 

10 時 30 分から 11 時 50 分 

・開催方法：オンライン開催 

（Ｚｏｏｍウェビナーによるライブ配信） 

・申込先：6 月 17 日（火曜日）締切 

 https://www.d-wks.net/ikugyou250622 
  

 

東京都ではパートナーの妊娠期から出産後のパ  

パが楽しく子育てできるよう、「パパの子育てスタ

ートブック」をデジタルブックとして公開しており

ます。ぜひご活用ください。 

 
★デジタルブックはこちら！★ 

 

 

 
 

 

 

 

マーク（適合証）のご確認をお願いします 

マークは、利用される方にわかるよう、出入口や窓などの見やすい場所への掲示をお願いしま  

す。いま一度、掲示場所等をご確認ください。万が一マークの破損や著しい劣化があった場合、

交換することができますので、「適合証･マーク使用申請書」により申請ください。 

 
 

妊娠期から始めるパートナーとの子育て 
～「男性育児が当たり前の時代」に父親になるあなたへ伝えたいこと～ 

 
【申込ＱＲコード】 

男性の家事・育児推進セミナー開催！ 

 

パパの子育てスタートブックを公開しております 

 

開始届   変更届   廃止届   
適合証・マーク 
使用申請書 
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